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REGULAMENTO
ORGANIZACAO

Art. 1 - Este regulamento é o conjunto das disposi¢des que regem as etapas do CIRCUITO SESCDE
CORRIDAS 2026, no estado da Bahia.

OBJETIVOS

Art. 2 - Objetivo Geral: Oferecer um evento de lazer que promova a atividade fisica e o esporte
para os mais variados publicos e estimule a consciéncia para ado¢dao de um estilo de vida mais

saudavel.

Art. 3 - Objetivos Especificos:
- Difundir a pratica da caminhada e corrida de rua nas comunidades baianas;

- Integrar as familias, principalmente as plenas (Credencial Sesc) e da comunidade em geral,
através de atividades paralelas ao evento, nas areas de saude, educagao, lazer e cultura;

- Envolver publicos de diversas faixas etdrias e diferentes niveis de aptidao fisica, oferecendo
variados tipos de atividades fisicas: caminhadas, corridas individuais e outros.

COORDENACAO

Art. 4 - A coordenacgao Geral do Circuito Sesc de Corridas é o érgdo maximo durante a realizagdaodo
evento, tendo como membros:

- Geréncia do Programa Lazer;

- Supervisao de Esportes e Recreagdo da Unidade Sesc sede da etapa; ou pessoa designada para
tal;

- Gerente da Unidade Sesc sede da etapa;

- Representante da equipe de arbitragem da Federagdao Bahiana de Atletismo, quando
presente.

Art. 5 - Compete a coordenacao geral:
- Coordenar a execucgdo do evento;

- Prover junto com as Unidades Operacionais os recursos necessarios para a execug¢ao das
provas;

- Decidir sobre questdes préoprias da administragdo e da organizagdo desportiva, bem como da
aplicagdo do regulamento.
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ETAPAS

Art. 6 - As etapas seguem o calendario abaixo e programacao a seguir:

CRONOGRAMA
Etapa Municipio Previsdo 2026 Total Vagas
1 Santo Amaro 19/04/2026 500
2 Alagoinhas 26/04/2026 700
3 llhéus 10/05/2026 700
i | Santo Antdnio de Jesus 24/05/2026 500
5 Paulo Afonso 31/05/2026 oo
7] lrecé 07/06/2026 500
7 Barreiras 27/06/2026 1.000
8 Jacobina 12/07/2026 J00
9 Juazeiro 02/08/2026 600
10 Feira de Santana 09/08/2026 1.500
11 ltabuna 16/08/2026 500
12 Vitoria da Conquista 30/08/2026 1.000
13 Ribeira do Pombal 13/09/2026 600
14 lequie 20/09/2026 500
15 Eunapolis 27/09/2026 500
16 Porto Seguro 01/11/2026 700
17 Salvador 29/11/2026 5.000
INSCRICOES

Art. 7 - O processo de inscricdo para as provas do Circuito Sesc de Corridas seguird as seguintes

etapas:
1) Inscricdo através do preenchimento do cadastro no endereco eletronico

http://www.sescbahia.com.br, no periodo definido e divulgado previamente. Ao participar deste

evento, o participante inscrito assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, inclusive a
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numeracdo da credencial plena; aceita totalmente os termos deste regulamento; assume as
despesas pessoais de transporte, hospedagem, alimenta¢do, seguros e quaisquer outras
necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e apds o evento. O cumprimento

dessa etapa do processo ndo garante a vaga do pré-inscrito.

2) Havera cobranca de taxa de inscricdo, sendo:
- Trabalhadores do Comércio de Bens, Servigos e Turismo, com Credencial Sesc valida: taxa
de R$45,00 ou doac¢do de alimentos (com prazo de validade de 90 dias, a partir da data da
realizacdo da prova) que serd doado para o Programa Sesc Mesa Brasil, conforme
especificacdo (2kg de arroz + 2kg feijdo + 1kg de acucar + 400g de leite em pd). O local e
periodo de entrega dos alimentos serao divulgados previamente, conforme cada prova;
- Publico Geral - Pessoa Idosa (com idade igual ou superior a 60 anos) ou Pessoa com
Deficiéncia (PCD): taxa de R$45,00;
- Publico Geral: taxa de R$90,00.

O cliente com Credencial Sesc vdlida que optar pelo pagamento da taxa, garantird a vaga no
momento em que realizar a inscricdo e ter a confirmagdo do pagamento na plataforma de

inscricdao do evento.

O cliente com Credencial Sesc valida que optar pela entrega de alimentos:
- Garantira a vaga apenas ap6s a entrega dos alimentos (conforme tipo definido e validade
adequada) no local e periodo de entrega dos alimentos que serdo divulgados, conforme
cada prova;
- O periodo de entrega dos alimentos antecederd o periodo de entrega dos kits;
- Caso o cliente nado realize a entrega dos alimentos no periodo estipulado, sua inscricdao

serd automaticamente cancelada e, a vaga sera disponibilizada para outro cliente.

§ UNICO - o formato da inscricdo pode ser alterado a qualquer tempo pelo Sesc Bahia, sendo

divulgado previamente pelas redes sociais e site da instituicdo (www.sescbahia.com.br).
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Art. 8 — As inscrigdes gratuitas serdo confirmadas somente mediante a entrega de alimentos
estocaveis Rkg de arroz + 2kg feijao + 1kg de agucar + 400g de leite em pd) dentro dos prazos de
validade (com prazo de validade de 90 dias, a partir da data da realizacdo da prova) em periodo
e locais pré-determinados e divulgados com antecedéncia (sujeitos a altera¢do). Desta forma,
para opgdo da entrega de alimentos, a inscricdo no site ndo garante a vaga. A entrega do alimento

estocavel para doacdo ao Programa Sesc Mesa Brasil é que confirmara a inscricao.

Abaixo, segue tabela com detalhamento das inscri¢des:

Corrida 5 Km ou 10 Km e Caminhada 3 | 5,4 kg de alimentos estocaveis*
Km - Trabalhador do Comércio ou Ou taxa de RS 45,00.

Dependentes, com Credencial valida;
Corrida 5 Km ou 10 Km e Caminhada 3 | Taxa de R$90,00
Km - PuUblico em Geral;

Pessoa com Deficiéncia e Pessoa com 60 | Taxa de RS 45,00.
anos ou mais — Publico Geral;

*2kg de arroz + 2kg feijdo + 1kg de agucar + 400g de leite em pd, dentro do prazo de validade (com prazo
de validade de 90 dias, a partir da data da realizagdo da prova).

Art. 9 - Para inscricdo da categoria TRABALHADOR DO COMERCIO DE BENS, SERVICOS E TURISMO
E DEPENDENTES, sera obrigatdria a apresentacdo da Credencial Sesc, dentro do prazo de validade.
Ao se inscrever no evento, o participante o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro participante, que ndo possua as mesmas

condi¢des do inscrito inicialmente.

PROVAS E CATEGORIAS

Art. 10 - As provas de corrida serdo disputadas com os seguintes critérios:
a) ABERTO: direcionada ao publico em geral.
b) CREDENCIAL PLENA: exclusiva para trabalhadores do comércio de bens, turismo e
servicos e dependentes, mediante a apresentacdo da Credencial Sesc, dentroda validade
no momento da confirmacdo da inscricdo e na entrega de kits.

c) PESSOA COM DEFICIENCIA: exclusiva para pessoas com deficiéncia.
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Art. 11 - As provas serdo realizadas nas seguintes classifica¢des:

-5 km:

Adulto Aberto Geral Masculino

Adulto Aberto Geral Feminino

Adulto TCBST (Credencial Plena) Geral Masculino
Adulto TCBST (Credencial Plena) Geral Feminino
Pessoa com Deficiéncia Masculino

Pessoa com Deficiéncia Feminino

- 10 km:

Adulto Aberto Geral Masculino

Adulto Aberto Geral Feminino

Adulto TCBST (Credencial Plena) Geral Masculino
Adulto TCBST (Credencial Plena) Geral Feminino

§ Unico - Para efeito de inscricdo em cada prova valera o ano de nascimento, ou seja, a idade em
31 de dezembro do ano corrente. A caminhada possui faixa etdria livre, a corrida de 5Km possui
limite de classificacdo etdria a partir de 14 anos e a categoria 10 Km a partir de 16 anos, conforme
Confederagdo Brasileira de Atletismo - CBAt. Menores de idade deverdo obrigatoriamente estar

acompanhados dos pais e/ou responsaveis legais.

Art. 12 - Serd obrigatério a concordancia do Termo de informacao e responsabilidade pela
aptidao para participagdo em prova esportiva, anexo na ficha eletronica, disponivel ato da
inscricdo através do site http://www.sescbahia.com.br ou https://www.sympla.com.br.
Recomendamos rigorosa avaliagao médica prévia e a realizagdo de teste ergométrico a todos os
participantes. Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de apoio médico conforme as
normas de organizagao de corridas. O atendimento médico de emergéncia serd efetuado na rede

publica.
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PERCURSO

Art. 13 - O percurso sera disputado nas distancias de 3 Km (caminhada), 5km e 10km (corrida)
sendo elaborado pelo Sesc em cada localidade da etapa, ja validados pela Federacao Bahiana de
Atletismo e 6rgdo de transito de cada municipio.

E de responsabilidade da organizacdo da prova a idealizacdo, divulgacdo e sinaliza¢do de todo o
percurso e arena da prova. No entanto, a realizagdo do percurso durante a prova é

exclusivamente do atleta, quaisquer que sejam as distancias.
APURACAO E RESULTADOS

Art. 14 - A apuragdo dos tempos sera realizada por cronometragem eletrénica com utilizagdo de
chip. Durante a competicdo os atletas deverao passar pelos tapetes magnéticos para registro dos
tempos. Os tapetes magnéticos tém cerca de 1 (um) a 3 (trés) centimetros de altura. Cientesdessa
informacdo, os atletas devem observar e ultrapassar esse pequeno obstaculo. Havera
cronometragem da corrida, usando-se como referéncia o relégio da largada e sistema de chip
eletrénico (quando houver) ou anotacdo manual por arbitros fornecidos pelo Sesc e/ou da
Federacdo Bahiana de Atletismo. A prova terd duracdo maxima de 2 (duas) horas,
independentemente da escolha do percurso de 5K, 10K ou caminhada.

A classificacdo dos participantes na prova sera definida conforme sua colocacgdo e sera publicada
no site www.sescbahia.com.br. Fara parte da classificacdo geral da corrida todo participante da

etapa regularmente inscrito em sua respectiva prova.
PREMIACAO
Art. 15 - A premiacdo de cada etapa sera constituida de:

- Troféus para os trés primeiros colocados gerais das provas 10K TCBST e Aberto.

- Troféus para os trés primeiros colocados gerais das provas 5K TCBST, Aberto e PcD.

sescbahia.com.br

©) sesc Bahia



http://www.sescbahia.com.br/

CIRCUITO
) SESC

DE CORRIDAS

No momento da prova serdo publicados os resultados parciais, para fins de composi¢cdo do pddio,
contendo apenas os trés primeiros colocados de cada prova, conforme previsdo de premiacao.

Os demais resultados serao publicados no site do Sesc Bahia.

Os participantes da corrida que ndo estiverem presentes no momento da entrega do troféu a que
dele fizer jus terdo um prazo de até 30 (trinta) dias para solicitar a comissdo organizadora, por
meio de telefone ou correio eletrénico, o envio do troféu (via correio) ou retird-lo na Unidade
Operacional onde ocorreu a prova. Caso o participante deseje o envio do seu troféu conforme
previsto no item anterior, poderd recebé-lo em qualquer lugar do territdrio brasileiro,servido

pelos correios, desde que pague os custos de remessa (envio, embalagem, seguros e outros).

KIT DO ATLETA

Art. 16 - Como cortesia e sem vinculo a taxa de inscricdao, o atleta recebera um kit atleta
promocional a ser definido e publicado pelo Sesc, no site oficial do evento. O material de
participacdo (kit) que ndo for retirado pelo atleta nos dias determinados e nas condicgOes
previstas neste regulamento ndo serd entregue em data posterior. Caso ndo haja camisetas e
sacolas suficientes para todos os participantes na retirada do kit, outra modelagem sera
disponibilizada conforme estoque do item, eximindo-se os organizadores da prova de qualquer
responsabilidade quanto a uniformidade desse item.

Os kits deverdo ser retirados pelos atletas, em data a ser divulgada no site, geralmente um ou
dois dias antes da realizacdo da etapa, mediante apresentacdo de documento oficial com foto e
Credencial Sesc atualizada (TCBST). A retirada por terceiros, se dara mediante apresentacao de
documento oficial com foto, original ou fotocdpia ou foto do documento com foto no celular e
Credencial Sesc atualizada do participante inscrito. O niumero de peito devera ser fixado na parte

da frente da camiseta do participante no momento da prova.
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DO TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

Art. 17 — Para a efetivacdo de sua inscricdo nas etapas do CIRCUITO SESC DE CORRIDAS 2026, o
participante deverd realizar o preenchimento do cadastro no endereco eletrénico
http://www.sescbahia.com.br ou https://www.sympla.com.br/, no periodo definido e divulgado

previamente, devendo fornecer os dados pessoais solicitados.

Art. 18 — Os dados pessoais coletados no momento da inscricdo do participante serao
controlados pelo SESC — ADMINISTRACAO REGIONAL NO ESTADO DA BAHIA, pessoa juridica de
direito privado, com sede administrativa inscrita no CNPJ sob o n°03.591.002/0001-90, localizada
na Avenida Tancredo Neves, 1.109, 8° andar, Pituba, Salvador/BA — CEP 41620-021, sendo

tratados nos termos deste Regulamento.

Art. 19 — Para efetivacdo de sua inscricdo, o participante deverd fornecer os seguintes dados
pessoais, que serdo tratados de acordo com as finalidades abaixo informadas:

a) Nome e Sobrenome: Necessarios para a identificacdo do participante, confirmacdo da
entrega de alimentos, emissao do kit do atleta e cronometragem;

b) E-mail: Necessario para confirmacdo da inscricao e comunicagdo entre a organizagao
e o participante;

c) CPF: Necessdrio para identificacdo do participante, visto que ha similaridades com
nomes e sobrenomes dos inscritos, para evitar duplicidade;

d) Celular: Necessario para comunicac¢do entre a organizacdo e o participante, caso seja
necessario;

e) Sexo: Necessario para determinar a categoria do participante na prova, visto que a
mesma é separada nos naipes masculino e feminino;

f) Data de nascimento: Necessario para a efetivacdo da inscricdo, checagem e
cumprimento dos termos do Regulamento, determinar a categoria do participante,
visto que ha idade minima para as categorias;

g) Municipio de Residéncia: Necessario para identificacdo do publico participante da
prova, visto que algumas provas ocorrem em municipios que nao possuem Unidade

Sesc;
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h) Credencial Sesc: Necessdria em caso de inscricdo para categoria TRABALHADOR DO

COMERCIO DE BENS, SERVICOS E TURISMO e DEPENDENTES.

Art. 20 — O SESC podera compartilhar os dados pessoais dos participantes com contratados e
prestadores de servicos que tratam tais dados em nome do Sesc para finalidades relacionadas ao
presente Regulamento, tais como, empresa de cronometragem, servicos e profissionais de salde
e Federacdo Bahiana de Atletismo, se for necessdrio. Sempre que possivel, estes terceiros
assumirdao a funcdo de operadores no tratamento de dados pessoais, devendo tratar tais

informacdes de acordo com as instrucdes do Sesc.

Art. 21 — Os dados pessoais do participante serdo armazenados, pelo prazo maximo de 10 (dez)
anos, com a adog¢do de medidas técnicas e administrativas suficientes para sua protecdo. Como
ndo existem sistemas de seguranca infaliveis ou inviolaveis, o Sesc ndo se responsabiliza por
gualquer dano, prejuizo ou perda de informacdo de participante inscrito causado por condutas

de terceiros, bem como nos casos de evento fortuito ou de forgca maior alheio ao seu controle.

Art. 22 - Os participantes inscritos tém direito, mediante requisicdo ao Encarregado de Protecao
de Dados:

l. Confirmagao da existéncia de tratamento;

Il. Acesso aos dados pessoais;

M. Correcdo de dados incompletos, inexatos ou desatualizados;

V. Anonimizagdo, bloqueio ou eliminagao de dados desnecessarios, excessivos ou
tratados em desconformidade com o disposto nesta Lei;

V. Portabilidade dos dados a outro fornecedor de servico ou produto, mediante
requisicao expressa, de acordo com a regulamentacao da ANPD;

VI. Revogacdo do consentimento e consequente eliminacdo dos dados pessoais
tratados, exceto nas hipdteses previstas no art. 16 da LGPD;

VII. Informacdo das entidades publicas e privadas com as quais o controlador realizou
uso compartilhado de dados;

VIIl.  Informagdo sobre a possibilidade de nao fornecer consentimento e sobre as
consequéncias da negativa;
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Art. 23 - Para o exercicio de quaisquer dos direitos mencionados no art. 22, o interessado pode
acessar o] Portal da Privacidade do Sesc, disponivel em:
http://www.sescbahia.com.br/privacidade.aspx.

Art. 24 - O Sesc se reserva ao direito de manter o tratamento de dados pessoais caso possua base
legal de tratamento aplicavel ao caso concreto, tais como, mas sem limite, cumprimento de
obrigacao legal, execucdo de contrato, legitimo interesse, etc.

Art. 25 - No site de inscricdo poderdo existir links de acesso para outros sites com conteudoe
Politica de Privacidade proprios. O Sesc ndo se responsabiliza pelas praticas adotadas em sitesde
terceiros. Sempre consulte a Politica de Privacidade e os Termos de Uso dos sites de terceirosantes
de utilizar seus servicos ou fornecer seus dados pessoais. Caso discorde das praticas do terceiro,
ndo utilize seus servicos.

Art. 26 - O Sesc valoriza muito a confianca de seu publico, razdo pela qual tem o prazer de
responder a qualquer pergunta ou duvida sobre o tratamento de dados pessoais. Para qualquer
duvida ndo suficientemente abordada neste Regulamento ou caso deseje informacdes mais
detalhadas sobre o tema, o interessado deverd entrar em contato pelo e-mail
dpo@sescbahia.com.br.

Art. 27 — O CIRCUITO SESC DE CORRIDAS 2026 ¢ destinado a pessoas localizadas no Brasil e o
tratamento de dados pessoais serd regulado, além deste Regulamento, pela Lei Geral deProtecdo
de Dados (Lei 13.709/2018) e demais legislacGes locais aplicaveis.

DISPOSICOES FINAIS

Art. 28 — A organizacdo podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda
adicionar ou limitar o numero de inscricbes do evento em funcdo de

necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

Art. 29 - Independente do controle de transito, os atletas deverdao manter-se dentro do percurso,
conforme orientacdo dos fiscais. A ndo-obediéncia poderd levar a desclassificacdo doatleta. A
seguranca do evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera staffs para a orientacao

dos participantes.
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Art. 30 - A organizagdo da prova reserva-se ao direito exclusivo de utilizar fotos e filmagens

oficiais da prova, com imagens dos participantes.

Art. 31 - Qualquer atitude antidesportiva julgada pela organizacdo do evento sera de
desclassificacdo do atleta na prova. O participante que, em qualquer momento, deixar de atender
as regras descritas neste regulamento ou, por omissdo, deixar de comunicar (com registro por
escrito e devidamente recebido pelos organizadores) a organizacdo qualgquerimpedimento de

sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

Art. 32 - A prova sera realizada com qualquer condic¢do climatica, desde que ndo coloque em risco
a seguranca dos participantes. Decisdo e condicdo que serd julgada pelos coordenadores gerais

da prova.

Art. 33 - Atletas ndo inscritos ndo passarao pelo funil de chegada. A organizacdo da prova ndo se
responsabiliza por qualquer acidente ou danos a que esses venham sofrer, antes, durante e apds
o evento. Todos os atletas inscritos devem passar pelo funil de chegada. Colabore e participe
inscrito para usufruir dos beneficios da prova.

O participante assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética e que
treinou adequadamente para o evento. A direcdo técnica da prova reserva-se o direito de incluir

no evento participante especialmente convidado.

Art. 34 - A organizacdo da prova reserva-se ao direito de solicitar, a qualquer momento, a

documentacdo do atleta para fins de comprovacdo da idade do mesmo.

Art. 35 - Serdo disponibilizados sanitarios quimicos (quando necessario) e guarda-volumes no
local de largada/chegada da prova. A organizacdo ndo recomenda que sejam deixados objetos
de valor no guarda-volumes, tais como: reldgios, roupas ou acessérios de alto valor,
equipamentos eletrénicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, etc. A organizagao
ndo se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes, uma vez que se trata
de um servico de cortesia. Este servico se encerrard 2h ap6s a largada oficial da prova. Nao haverd
reembolso, por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores, apoiadores e

realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos
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participantes no evento, independentemente do motivo, nem por qualquer extravio de materiais

ou prejuizo que porventura os participantes venham a sofrer durante o evento.

Art. 36 - A organizacdo do evento disponibiliza o atendimento médico no local da prova(médicos,
enfermeiros, ambulancia) para os primeiros socorros em caso de algum acidente quepossa vir

acontecer com os participantes.

Art. 37 - Serdo fornecidas frutas, ao final da prova, a fim de repor alguns nutrientes que foram

perdidos durante a realizagdo da prova.

Art. 38 - A localizacdo dos postos de agua seguird as orientacdes da Confederacdo Brasileira de

Atletismo.

Art. 39 A organizagdo poderad, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar itens deste regulamento (percurso, horarios, cor e itens do kit, dentre outras) total ou

parcialmente.

Art. 40 - Os casos omissos serao resolvidos pela comissdo organizadora do evento.

Art. 41 - Normas adicionais:
« E obrigatério o uso da numeracio de atleta localizada no peito nas categorias de 5km e
10 km.

« E proibido correr sem utilizar camisa, ou seja, com o torso nu.

Art. 42 — Em fung¢do do periodo de pandemia da Covid-19, a realizagdo das provas do Circuito
Sesc de Corridas 2026, nos municipios previstos, seguird as recomendacbes contidas nos
protocolos de seguranca, devendo o participante cumprir com todas as orientagdes emitidas

durante a prova.

Art. 43 - O descumprimento das regras dispostas neste regulamento podera implicar em

desclassificagao do atleta, sem direito a recurso.
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Art. 44 - No ato da inscricdo, o atleta estard concordando com as condicdes estipuladas neste

regulamento, assim como:

* Declara que, ao inscrever-se na prova acima indicada, leu e compreendeu todos os termos,
condigdes e obrigagdes do Regulamento, QUE FOI VISUALIZADO PREVIAMENTE, com conteudo
disponivel no site do Servico Social do Comércio - Administracdo Regional no Estado da Bahia,
e/ou do evento, E TEM CIENCIA DA NECESSIDADE DE CONSULTAR UM MEDICO QUE ATESTE
PREVIAMENTE A SUA CONDICAO FiSICA E CLINICA PARA PARTICIPACAO NESTA PROVA antes de
sua realizacdo, uma vez que a participacdo na corrida apresenta riscos inerentes a saude do
participante, que vao desde arranhdes e quedas, a desidratacdo, desmaio, fratura, rompimento
de tenddo ou ligamento, a ocorréncias mais graves, que se tornam mais comuns se o participante
nado apresenta condicdes clinicas para a prova (a exemplo de acidente vascular cerebral - AVC,
desmaios com crises convulsivas por hipertensao arterial, complicacdes cardiacas que podem ir
de taquicardia sinusal a fibrilacdo ventricular), podendo levar ao 6bito, sendo, inclusive,
CONTRAINDICADA PARA PESSOAS PORTADORAS DE HIPERTENSAO, GRAVIDEZ, DISTURBIOS
CARDIOVASCULARES OU CEREBROVASCULARES E OSTEOPOROSE.

* Entende que o material e equipamentos necessarios para a sua participacao neste evento, sao

da sua inteira responsabilidade, tanto em obté-los, como por sua guarda e zelo.

* DECLARA, para todos os fins admitidos pelas leis brasileiras, que sua inscricdo nesta prova e faz
por livre e espontanea vontade e que NESTA DATA nao existe qualquer recomendacao médica

que impeca sua participacao.

* Fica ciente que suas imagens e voz em contexto publico e geral, como largada/chegada, com
mais de uma pessoa na imagem, que venham a ser colhidas durante a realizagdo desta prova pelo
Sesc, poderdo ser utilizadas para fins publicitarios, conexos e de divulgacdo, especialmente

guando em contexto publico e geral, renunciando a qualquer remuneracdo ou indenizacao.

¢ Autoriza também a qualquer membro da Equipe de Salde da prova a assistir-lhe, assim comoa

realizar nele todos os procedimentos diagndsticos necessarios para tal atendimento. Esta ciente
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gue a Equipe de Saude da prova tem como objetivo somente o atendimento as intercorréncias
médicas que sucederem durante a prova e a remogao dos atendidos para os hospitais de
retaguarda designado, ndo sendo responsavel por sua avaliacdo médica prévia a prova, que é da

sua responsabilidade individual.

» Afirma que nao correrd a prova se estiver medicamente incapacitado (a), mal treinado (a) ou
indisposto (a) na semana anterior a prova ou no dia dela, e exclui de toda responsabilidade civil,
em seu nome, de seus herdeiros e sucessores, a organiza¢ao do evento, bem como todos os
promotores e patrocinadores, caso corra sem condicdes, assumindo todos os riscos associados
com o correr neste evento, inclusive, mas ndo somente, com efeitos do tempo, quedas, acidentes
e contato com outros competidores, voluntarios ou espectadores. Assim sendo, ESTACIENTE DE
QUE O SESC NAO PODERA SER RESPONSABILIZADO POR QUAISQUER DANOS MATERIAIS, MORAIS

OU FiSICOS, que porventura venha a sofrer, pela participagdo nesta CORRIDA.
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